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Fortbildungen · Supervision · Beratung

�  fortschrittehamburg    �  fortschritte-hamburg.de

FORTBILDUNGEN LIVE in Präsenzform und ONLINE

� Heike Gattnar: Somatic Experiencing (SE) –   ONLINE

 Ein biologischer Ansatz für die Arbeit mit  26. - 28.01.2024
 Trauma nach Dr. Peter Levine

� Dr. Jochen Peichl: Hypnotherapeutische Teile-  HYBRID

 therapie: Welche Interventionen wirken  02. / 03.02.2024
 wann, wie und warum? Praxisseminar + Theorievermittlung 

� Janina Fisher, PhD (USA): Heilung der fragmentierten   ONLINE

 Selbstanteile – Überwindung der Selbst-  29.02. - 01.03.2024
 entfremdung bei komplex traumatisierten Patient:innen

� Jessika Distelmeyer: Praxisgründung für ONLINE

 (angehende) Heilpraktiker:innen für  08.03.2024
 Psychotherapie

� Suzette Boon, PhD (NL):  Herausforderungen   ONLINE

 bei der Behandlung von Klient:innen  19. / 20.04.2024
 mit komplexen dissoziativen Störungen –
 Dos and Don'ts in der Therapie bei Komplextrauma

� Jessika Distelmeyer: Traumatischer Stress  ONLINE

 und die Auswirkungen für die Helfenden 06.05.2024

� Ellert Nijenhuis, PhD (NL): Verlangen und  LIVE

 Streben von Traumatherapeut:innen 16. / 17.05.2024

� Jessika Distelmeyer: Basisqualifikation  HYBRID

 Psychotraumatologie (zertifiziert durch  21. / 22.06.2024
 GPTG) inklusive Einführung in die Bindungstheorie
      gemeinsam oder einzeln buchbar mit: 
� Elke Garbe: Einführung in die tiefenpsychologisch  LIVE

 fundierte Traumatherapiemethode /  22. / 23.06.2024
 Integration traumaassoziierter Selbstanteile (I.T.S.) 

� Nina Paulsen: Akuttraumatisierung  ONLINE

 und Krisenintervention 06.09.2024

� Kathy Steele, PhD (USA) Die Dynamik zwischen dem  ONLINE

 verwundeten Kind und dem inneren Kritiker 12. / 13.09.2024

� Jessika Distelmeyer: Abrechnung mit privaten ONLINE

 Krankenkassen und Zusatzversicherungen für 17.09.2024
 Heilpraktiker:innen für Psychotherapie 9:30 - 12:30 Uhr

� Ellert Nijenhuis, PhD (NL): Der gegenwärtige Moment  LIVE

 und Ort in der Traumatherapie  11. / 12.10.2024



FORTBILDUNGEN LIVE in Präsenzform und ONLINE

� Jessika Distelmeyer: Basisqualifikation Psycho-    ONLINE

 traumatologie (zertifiziert durch GPTG)   22. / 23.11.2024
 inkl. Einführung in die Bindungstheorie

� Heike Gattnar: Das Echo der Vergangenheit –    ONLINE

 Transgenerationale Weitergabe 22. - 24.11.2024
 von Traumatisierung

� Dr. Melanie Büttner: Basiskurs    ONLINE

 Trauma und Sexualität 06. / 07.12.2024

� Ellert Nijenhuis, PhD (NL): Der Weg der Enaktiven     LIVE

 Traumatherapie – Von Mensch zu Mensch 28. / 29.03.2025

WEITERBILDUNGEN LIVE in Präsenzform und ONLINE

� Jessika Distelmeyer: Ausbildung zur:zum
 Heilpraktiker:in für Psychotherapie / Weiterbildung
 in Klinischer Psychologie (Schwerpunkt Psycho-
 traumatologie und Bindungsforschung) ONLINE

Start 09.04.2024 · Di. 17:30 - 21 Uhr / Start 11.04.2024 · Do. 9:30 - 13 Uhr 
Start 15.10.2024 · Di. 17:30  - 21 Uhr / Start 17.10.2024 · Do. 9:30 - 13 Uhr

� institut berlin: Curriculum Ressourcenorientierte  LIVE

 Traumapädagogik / Traumazentrierte Start 20. / 21.04.2024
 Fachberatung · 8 Module ·
� Ellert Nijenhuis, PhD (NL) und Team:     LIVE

 Enaktive Traumatherapie – Grundkurs Start 13. - 15.05.2024
  · 3 Module ·

Weitere Vorträge, Fortbildungen sowie Aktuali-
sierungen, genauere Infos und Anmeldung:
fortschritte-hamburg.de
Lerchenstr. 28a · 22767 Hamburg
  040 / 87 50 44 69 
  info@fortschritte-hamburg.de
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Nutzen Sie auch gern unser vielfältiges Angebot an
Inhouse-Fortbildungen und Supervision. (LIVEoder ONLINE)

Wir sind zertifiziertes Mitglied
von Weiterbildung Hamburg e. V.

Fortbildungen · Supervision · Beratung


